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1 Ubergeordnetes Flucht- und Rettungskonzept

1.1

Allgemeine Vorgaben des Flucht- und Rettungskonzeptes

Auf der Grundlage der geltenden Vorgaben und Richtlinien des
Eisenbahnbundesamtes und der Bahn sowie den Abstimmungen mit den zustdndigen
Rettungsdiensten wurde das folgende Flucht- und Rettungskonzept entwickelt.

Aufbauend auf dem bei der Bahn durch die KeRil 123.0711 eingefiihrten vierstufigen
Sicherheitskonzept soll hier auch im Ereignisfall sowohl die Selbstrettung als auch die
Fremdrettung vor allem in Tunneln ermdéglicht bzw. gewéahrleistet werden. Die Begriffe
werden dabei wie folgt definiert:

e  Vierstufiges Sicherheitskonzept:
o 1. Stufe Ereignisvermeidung

unter anderem durch verschiedene betriebliche Vorkehrungen an Fahrzeugen
und Anlagen, z.B. fir den Brandschutz durch Uberwiegend nicht brennbare,
mindestens aber schwer entflammbare Ausstattung der Fahrzeuge (gemaR DIN
5510)

e 2. Stufe Ereignisbegrenzung und -lenkung
unter anderem durch in Schulungen des Personals und Alarm- und
Gefahrenabwehrplane festgelegte Verfahrensweisen, z.B.
o der Brandbekdmpfung mit Bordmitteln (Feuerléscher)
o dem Anhalten brennender Fahrzeuge vor dem Tunnelsystem
o der Nutzung der Notbremstberbriickung zur Weiterfahrt im Tunnel
o der Notlaufeigenschaften aller zugelassenen Fahrzeuge fir mindestens 15
min, selbst unter Vollbrandbedingungen

e 3. Stufe Selbstrettung:

Diese wird eingeleitet, wenn ein Zug nicht mehr fahrfahig liegen bleibt und ein
Verbleib im Zug, z.B. durch Brand im Zug nicht sinnvoll ist. Unterstutzt wird dies
unter anderem durch:

o Rettungswege entlang der Tunnelréhren zu den in regelmaRigen Abstéanden
angeordneten sicheren Bereichen (Verbindungsbauwerken)

o Ausstattung der Tunnel mit Tunnelsicherheitsbeleuchtung und
Fluchtwegkennzeichnungen
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o 4, Stufe Fremdrettung:

Fremdrettungsmafnahmen sind MaRnahmen der Ereignisdienste (Feuerwehr,
Katastrophenschutz, Sanitats- und Rettungsdienste). Unterstitzt wird dies durch:

o Rettungsplatze mit Zufahrten zu den Portalen

o Befahrbarkeit der Tunnelréhren, inkl. Uberhol- und
Begegnungsmadglichkeiten

o Vorhaltung von Trockenléschleitungen in den Tunneln

o Vorhalten von Léschwasservorrat (Loschwasserbehalter)
o Bereitstellung von Transporthilfen

o Bereitstellung von Anschlissen fiir Fernsprecher

o Bereitstellung von Entnahmestellen fiir elektrische Energie in regelmaRigen
Abstanden

o  Sicherer Bereich:

Als sicherer Bereich werden folgende Bereiche bzw. Bauwerke definiert:

o Tunnelportale,

o Notausgange ins Freie (sofern vorhanden)

o Parallele Tunnelréhren oder Stollen und

o Notausgénge zu diesen in Form von Verbindungsbauwerken mit Schieusen

Diese Vorgaben des Brandschutz- und Rettungskonzeptes haben direkien
Einfluss auf die bauliche Gestaltung der Tunnelbauwerke. Diese bestehen aus je
zwei parallelen eingleisigen Tunnelréhren. Das Flucht- und Rettungskonzept
basiert dabei auf der Verbindung dieser parallel gefuhrten Tunnelréhren durch in
regelméaBigen Abstdnden angeordnete Verbindungsbauwerke und der
Befahrbarkeit des Oberbaus in einer Mindestbreite von 6,75 m, welche ein
Uberholen abgestellter Fahrzeuge der Rettungsdienste im Tunnel erlaubt.
Hierdurch wird im Ereignisfall die parallele Réhre zum sicheren Bereich, in den,
im Falle einer notwendigen Evakuierung, Personen Uber die Schleusen in den
Verbindungsbauwerken flichten kénnen. Gleichzeitig kann dort von den
Ereignisdiensten mit ihren eigenen Fahrzeugen gezielt der betroffene
Tunnelabschnitt ohne Beeintréchtigung durch Rauch angefahren werden, sodass
das herkdbmmliche Umladen und manuelle Einbringen von Rettungsgerdt vom
Rettungsplatz in den Tunnel hinein entfallen kann und die Rettungskréfte deutlich
schneller zum Einsatzort vordringen kénnen. Ebenfalls ist so ein Abfahren von
Personen mit konventionellen Krankenwagen oder auch Linienbussen méglich.
Gleichzeitig wird durch die Trennung der Richtungsverkehre auf separate
Tunnelréhren die Ereigniswahrscheinlichkeit an sich und das mdégliche Ausmalf}
von Ereignissen deutlich reduziert.
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1.2 Vorgaben und Schutzziele

1.2.1 Relevante Richtlinien

Basis fur das Brandschutz- und Rettungskonzept ist die EBA-Richtlinie ,Anforderungen
des Brand- und Katastrophenschutzes an den Bau und Betrieb von Eisenbahntunneln®,
vom 01.07.2008. Sie unterscheidet Tunnel ab einer Lange von 500 m, lange Tunnel mit
Langen zwischen 1.000 und 20.000 m und sehr lange Tunnel mit Gber 20.000 m
Lange.

1.2.2 Schutzziele

Fur die Tunnelstrecken werden zuséatzlich zu den in der EBA-Richtlinie festgelegten
Anforderungen folgende Schutzziele definiert:

Die Selbstrettung der direkt Betroffenen soll unterstutzt werden. Unter
Selbstrettung werden alle MaRnahmen des Eisenbahnpersonals und der
Reisenden zur Abwendung von unmittelbarer Gefahr, zur Begrenzung des bereits
eingetretenen Schadens sowie zur gegenseitigen Hilfeleistung im Rahmen der
bestehenden Mdglichkeiten verstanden.

Die Fremdrettung soll unterstitzt werden. Unter Fremdrettung sind die
MaRnahmen, die von den Rettungsdiensten wie Katastrophenschutz,
Brandschutz, Sanitéts- und Rettungsdienst im Ereignisfall durchgefiihrt werden, zu
verstehen.

Ein Verrauchen der Gegenréhre muss verhindert werden. Die Gegenrdhre ist der
,Sichere Bereich® fur die Fluchtenden und die Rettungsdienste. Weitere sichere
Bereiche sind die Tunnelportale und Schleusen in den Verbindungsbauwerken.

Um eine sichere und schnelle Evakuierung mit Rettungsfahrzeugen sicher zu
stellen, ist die Befahrbarkeit der Tunnelréhren mit geeigneten StralRenfahrzeugen
zu gewabhrleisten.

Zur Durchfiihrung einer schnellen und sicheren Evakuierung aller von einem Ereignis
Betroffenen werden auRerdem die zur Entfluchtung nutzbaren Wege, Treppenanlagen,
Ausgénge usw. hinreichend dimensioniert und gekennzeichnet.
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2 Wesentliche Bauwerksdaten

Der Albvorlandtunnel liegt im Streckenabschnitt Wendlingen — Ulm zwischen

km 26 + 077 und km 34 + 253 (Stuttgart — Ulm)
km 26 + 079 und km 34 + 234 (Ulm — Stuttgart)

und besteht aus:

o zwei eingleisigen NBS-Tunnel (L = 8.176 bzw. 8.155 m)
o einem zweigleisigen NBS-Trogbauwerk (L = 4#6 305 m)
o einem eingleisigen Guterzuganbindungstunnel (L = 203 m)

o eirem eingleisigen Glterzugitberleitungstunnel-zwisshen den NBS Réhren
(Auiweitung NBS Réhre £=2x 100 m, Giterzugrdhre £— 20 m)

Die NBS-Tunnelréhren mit einer Lédnge von 8.176 bzw. 8.155 m gehdren gemafR
Definition der EBA-Tunnelrichtlinie zur Kategorie langer Tunnel.

Zur Vollstédndigkeit werden hier fir den Abschnitt 2.1a/b noch folgende Tunnel
aufgefihrt:

o eingleisigen Giterzugunterfiihrung unter der Autobahn L =173 m
o eingleisiger Tunnel Kleine Wendlinger Kurve L=494m

Aufgrund der Tunnelldnge von < 500 m gelten diese Tunnel nicht als Tunnel im Sinne
der EBA - Richtlinie ,Anforderungen des Brand- und Katastrophenschutzes an den
Bau und Betrieb von Eisenbahntunneln“, vom 01.07.2008. Sie unterscheidet Tunnel ab
einer Lange von 500 m, lange Tunnel mit Ldngen zwischen 1.000 und 20.000 m und

sehr lange Tunnel mit Gber 20.000 m L&nge.
Ein Flucht- und Rettungskonzept ist demnach fiir diese Tunnel im Sinne der Richtlinie

nicht vorgesehen.
Léngsneigung
Die Gradiente des Albvorlandtunnels fallt vom Ostportal zum Westportal stetig.

Im Einzelnen stellt sich die Trassenfuhrung im Tunnellangsschnitt wie folgt dar.

o Das Tunnel-Westportal bei km 26,077 (Gleis Stuttgart-Uim) liegt in einem
ansteigenden Geldnde und die Gradiente der Trasse steigt mit 6,528 %..

o Ab km 26,100 steigt die Gradiente mit 4,00 %o

o Ab km 32,249 steigt die Gradiente bis km 34,567 mit 25,00 %e.
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Somit hat der Albvorlandtunnel zwischen den West- und Ostportalbauwerken eine von

West nach Ost steigenden Gradiente.

Die Glterzuganbindung hat zwischen dem NBS-GZ-Ausfadelungsabschnitt und GZA-

Portal eine mit 25,0 %o fallende Gradiente.
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Tunnelquerschnitte

Der Albvorlandtunnel der NBS besteht aus zwei eingleisigen Tunnelréhren. Die

Guterzuganbindung besteht aus einer eingleisigen Tunnelréhre.

Lichtraumprofile / Querschnittsflichen liber SO

Die maRgebenden Lichtraumprofile und die Querschnitisflachen tber SO sind in

folgenden Bildern dargestellt:

NBS - Regelquerschnitt

Regelquerschnitt in bergméannischer Bauweise

(Richtzeichnung F-H-B-K-1-01 gem. Richtlinie 853 in Verbindung mit der EBA-
Richtlinie)

Mbefgechend,
T Modu 8534101 Typ SAA Soamm
“eee....  Kobol:dwmohe (110mm)

Querschnittsflache tber SO, A = 59,6 m?
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NBS-Regelquerschnitt in offener Bauweise
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Querschnittsflache Giber SO, A = 59,4 m?
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Sonic-Boom-Bauwerk

Querschnitt im Westportalbereich

Querschnittsflache Gber SO, A = 90,1 m?

Sonic-Boom-Bauwerk

Querschnitt im Ostportalbereich
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GZ-Regelquerschnitt

Ijckeionmsechbuch

B33 {1y 1]

1 ]
Querschnittsflache Gber SO, A = 40,2 m?

GZ—Verbindungstunnel zwischen-denrNBS—Réhren
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Befahrbare Breite auf Hohe Schienenoberkante (SO)

Die Zwischenrdume zwischen den Schienen der NBS innerhalb und vor den
Tunnelréhren bis in Hohe des Rettungsplatzes werden mit Fahrbahnflachen auf einer
Hbéhe von maximal 3 cm unter Schienenoberkante und mit entsprechenden
Markierungen ausgestattet, so dass ein Befahren der Tunnelréhre durch
StraRenfahrzeuge ermdglicht wird. Um Begegnungsverkehr der Rettungsfahrzeuge im
Tunnel zu erméglichen, ist die Befahrbarkeit im Bereich der Verbindungsstollen von
6,75 m erforderlicher Breite gewéahrleistet. Die befahrbare Breite von 6,75 m auf Hohe
SO resultiert aus einer Vereinbarung des Vorhabentrédgers mit den Rettungsdiensten
zur Befahrbarkeit der Fahrbahn. Diese Breite setzt sich aus folgenden Komponenten
zusammen:

o  zwei Fahrzeuge a 2,50 m Breite, wobei das eine steht und das andere vorbeifahrt,
o 1,00 m Sicherheitsabstand zwischen den zwei Fahrzeugen und
o 0,75 m Arbeitsraum fiir parkende Rettungsfahrzeuge.

Gewdhlter Oberbau
Feste Fahrbahn (befahrbar) fir NBS

Schotter-Oberbau fiir GZA (nicht befahrbar)
Fluchtweg im NBS-Tunnel

Breite = 1,20 m
Hbéhe 2 2,25 m
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Bauliche MaBRnahmen zur Selbst- und Fremdrettung

Grundsatziiberlegungen

Das Brandschutz- und Rettungskonzept des PFA 2.1 a/b beinhaltet als wesentliches
bauliches Element die Ausbildung der Tunnelstrecke in Form von zwei eingleisigen
Tunnelréhren. Dabei soll im Ereignisfall die Rettung lber die parallele und nicht
betroffene Réhre durchgefiihrt werden. Die sicheren Bereiche des PFA 2.1 a/b sind
somit neben den Tunnelportalen die Schleusen der Verbindungsbauwerke zwischen
den parallel geftihrten Tunnelréhren.

Im PFA 2.1 a/b kann eine einseitige Langsneigung eingehalten werden. Das
selbsttatige Hinausrollen eines verungliickten Zuges aus dem Tunnel ist deshalb
mdglich. Ausgehend von einer Rettungswegldnge von 250 m werden die Tunnelréhren
in maximal 500 m lange Abschnitte durch die Verbindungsbauwerke eingeteilt.

Es werden im PFA 2.1 a/b folgende Verbindungsbauwerke zwischen den NBS-Rdéhren
angeordnet (Km-Angaben beziehen sich auf Gleis Stuttgart-Ulm):

Portalbzw. Station Abstand der | Gleisachs-| Lange der |Lange der
Verbindungsbauwerk sicheren abstand |Verbidnungs-|Schleusen
Bereiche Stollen
[km] [m] [m] P[mj
Portal West : 26,077 478 Y . )
Verbindungsbauwerk 1 [ 26,555 @77 28,25 17,66 = 12,0
Verbindungs_bﬂ!v_erk 2 _ 27,032 ! 278 32,00 21,36 = 12,0
Verbindungsbauw erk 3 27,510 — 32,00 21,36 = 12,0
Verbindungsbauw erk 4 i 27,987 279 32,00 21,36 = 12,0
Verbindungsbauwerk 5 | 28,466 75 32,00 : 21,36 = 12,0
i |
;ﬁ’s‘z;‘;‘;:gfﬁ')’auwerk 6 | 28945 = 32,00 21,36 > 12,0
Verbindungsbauwerk 7 : 29,404 260 32,00 21,36 = 12,0
|Verbindungsbauwerk 8 29,864 259 32,00 21,36 = 12,0
;Verbingwgﬂa_uvirk_ _9 S 30,323__ : ~~~Z€9-~Z€1~—- 3200 21,36 =120 1]
Verbindungsbauw erk 10 30,783 32,00 21,36 > 12,0
@wischenangriff) 6068 496
Verbindungsbauw erk 11 34283 31,280 o 32,00 21,36 > 12,0
Verbindungsbauwerk 12 3478331776 500 :gg 32,00 21,36 = 12,0
Verbindungsbauw erk 13 32,283 32,272 |- 56456 | 32,00 21,36 =120
Verbindungsbauw erk 14 32483 32,768 E56 7% 32,00 | 21,36 = 12,0
Verbindungsbauwerk 15 | 33:283 33,264 "~ Eo0do6 32,00 21,36 =120 |
Verbindungsbauw erk 16 —33-18333—260 ---~-—-%~z§é~-—- 31;96 28,57 2443:18,01 =120
Portal Ost 34,253

Tabelle 1: Lage der Verbindungsbauwerke
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Durch das Konzept  zweier  eingleisiger = Tunnelréhren und—eine
Rauschabsechotiungseinrichiung im GZ Yerbindungstunnel zwisehen-den-NBS Réhren
werden folgende rettungstechnische Vorteile erzielt:

e evil. Verrauchungsgefahr nur in der Ereignis-Réhre,

e keine Gefahrdung der Gegenrichtung durch evil. Entgleisungen eines Ereignis-
Zuges,

e bessere Bedingungen fir die Rettungsdienste (geordnete Zufahrts- und
Abfahrtsmaéglichkeiten etc.) und

o  Zugang zur Unfallstelle Uber die nicht betroffene Réhre.

3.2 Abschottung der-GZA-zwischen den-beiden Tunnelrdhren-der
NBS

Die-Uberleitverbindung-zum-Ein—und-Ausfadeln-des-Giterverkehrs-zwischen-den
Réhren-der NBS-stellt-im-Brandfall in bestimmten Fallen-ein Risike hinsichtlich einer
Rauehiibertragung in die als sicheren Bereich zu nuizende Gegenrdhre dar: Um dieses
Risiko-auszusechlieRen-wurde einre Schottung-im Brandfall vorgesehen. Diese Brand-
und-Rauchabsecheotiung- seoll-nash-Verabstimmungen-mit dem-Notiallmanagement-der
Bahn AG als elekiromechanisches- Drehiligeltoraniage -ausgefithrt - werden: Diese
Toranlage wird als zweifligeliges Drehior ausgefiihr, die beidseitigen Torfligel mit
Zargen-sind-im - gedfineten- Zustand -in- seitlichen Nischen-angeordnet - Dursh - die
Anordrung in-Nischen wird-der durchgehende- Flushtweg-im-GZ-Regelguersehnitt-im
gebfineten Zustand nicht eingesshrankt:

Die beiden-Drehifligel- sind-als-Stahl Schweisskonstruktion-ausgefihr und-beidseitig
it Brandsehutzplatten beplanl<t:

1m - Fahrdrahtbereich - sind- horizontal- verdahrbare-1solierkérper-angebrasht ~die-beim
SehlieRen des Tores an den- Fahrdraht herangefahren werden,-um-den im- oberen
Bereich verbliebenden Lufispalt zu minimieren. Entsprechenden Lésungen wurden
bereits bei den Bahntunnelterenim Litschberg Basistunnel in der Sehweiz ausgefihet.

Das-TFor ist-im gebdffneten und geschlossenen Zustand verriegelt und die jeweilige
Stellung-tberwacht- im-Bewegungsbereich-des- Teres-wird-eine-Torbewegung-durch
Signalleuchten angekindigh

Die Grundstellung-des Teres ist-offen-im Ereignisfall wird-das Teorgeschlossen:
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3.3 Ausbildung der Notausgédnge

Das vorliegende Brandschutz- und Rettungskonzept sieht bei zwei eingleisigen
Tunnelréhren im Ereignisfall als Notausgdnge Verbindungsbauwerke in die jeweils
nicht betroffene parallele Réhre vor (Zweirbhrenkonzept). Die Verbindungsbauwerke
sind aufgrund der einseitigen L&ngsneigung in Abstdnden von | £ 500 m angeordnet,
so dass die Entfernung zu einem Notausgang maximal 250 m betragt.

Verbindungsbauwerke

GemalR dem Ubergeordneten Brandschutz- und Rettungskonzept werden die
Tunnelstrecken im Projekt Wendlingen - Ulm mit zwei eingleisigen Tunnelréhren
ausgefihrt. Diese Tunnelréhren sind im PFA 2.1 a/b mit Verbindungsbauwerken im
Abstand von < 500 m miteinander verbunden. Bei einem Gleisachsabstand der
Tunnelrdhren zwischen ca. 28 m und ca. 32 m weisen die Verbindungsbauwerke
Langen zwischen ca. 17,60 m und ca. 21,30 m auf. Die Aufstellflache vor den
Schleusentiiren weist eine Tiefe von mindestens 2 m auf.

Das Regelsystem der Verbindungsbauwerke ist auf der folgenden Seite dargestellt.
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3.4

Schleusen und Betriebsrdume in den Verbindungsbauwerken

Der Querschnitt des Verbindungsbauwerks wird durch eine Trennwand in zwei
Abschnitte  geteilt. Somit werden  Schleusen und  Betriebsrdume in
Verbindungsbauwerken hergestellt.

Betriebsraum

e  Querschnitt b/h>22,15m /2,60 m
e Lange 212m

Schleusenraum

e  Querschnittb/h=225m/2,25m

e Liange=z12m

Ausbildung der Tiiren in den Schleusen

Aufgrund der moglichen Druckwellen im Tunnel wéhrend des Fahrbetriebes sind die
zweifligligen Schleusentiren, Flache: 2 x 2 m fur Druck- und Sogkréfte auf eine
Belastung bis zu 4 kN/m? zu bemessen. Die Tiren lassen sich erst nach Abklingen des
Uberdruckes o6ffnen. Die Turen werden grundsétzlich der Feuerwiderstandsklasse T 30
entsprechen. Sie sind auf dem in Laufrichtung jeweils rechten Flugel mit einem
Panikbeschlag versehen.

Technikrdume

An den Schleusen sind lokal Technikrdume fur die Energieversorgung und die
Telekommunikation angegliedert. Diese Rdume werden durch selbstschlieRende und
rauchdichte Turen (T 90 RS) vom Schleusenraum getrennt, eine eventuell erforderliche
Liftung dieser Raume erfolgt unabhdngig von den Schleusen direkt aus den
Tunnelréhren.

Vor den Schleusentiren werden auf jeder Seite zwei Rollpaletten als Transporthilfe
nach Regelung der KeRilL 123 bereitgestellt.

Zufahrten

GemalR der EBA-Richtlinie fur Brand- und Katastrophenschutz und den bahneigenen
Richtlinien muss an jedem Portal eines langen Tunnels eine Zufahrt zu diesem
geschaffen werden. Die Ausbildung der Zufahrten erfolgt gemanR DIN 14090. Bei der
Ausgestaltung der Bauwerke wurde der zur Evakuierung mdégliche Einsatz von
Linienbussen L = 12,00 m bericksichtigt. Bei der Planung der Zufahrten sind folgende
Ausgestaltungsvorschriften zu beriicksichtigen:

e  Zufahrten sind zu befestigen

e Unterbau und Untergrund gemaR ZTV E-SiB 94,
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o  Herstellung der Tragschichten ohne Bindemittel gemaR ZTV T-StB 95,

o  Dicke der Tragschichten geméaf Bauklasse V (RstO 01),

o  Gesamtgewicht der Rettungsfahrzeuge 18 t, Achslast nach DIN 14090 10 t,
e mit Wendeschleife Mindestradius 10,5 m,

e  Kurven min. AuRendurchmesser 21 m,

o  StraRenbreite min. 3,0 m in der Geraden, Kurvenzuschlag 2,0 m,

o  Ausweichstellen b = 5,00 m,

o  Langsneigung max. 10 %,

e min. Ausrundungsradius 15 m,

e  Zu- und Abfahrt getrennt und

o  Sicherung der nicht &éffentlichen Zufahrt durch Absperrvorrichtungen.

Rettungszufahrt Portal West

Die Rettung erfolgt Gber die L 1250 (VerbindungsstraRe zwischen Wendlingen und
Oberboihingen) mittels einer bituminds befestigten Zufahrtsstralle (Lénge ca. 600 m)
mit einer befestigten Breite von 2 x 3,25 m = 6,50 m. Somit wird das berortliche
StraBennetz rasch erreicht und bietet schnelle Rettungsmdéglichkeiten in alle
Richtungen. Begegnungsverkehr fur 2 Fahrzeuge mit einer Breite von 2,50 m ist
moglich. Die maximale Langsneigung betragt ca. 7 %. Die Zufahrt zum Rettungsplatz
wird gegeniiber dem landwirtschaftlichen Verkehr mit umlegbaren Pfosten gesichert.

Rettungszufahrt Portal Ost

Die Rettungszufahrt erfolgt Uber das bestehende StralRennetz der Stadt Kirchheim.
Von Kirchheim aus wird der Rettungsplatz Uber die Tannenberg Stralle und die
bestehende Briicke Uiber die BAB angefahren. Somit wird das tberértliche StraRennetz
rasch erreicht und bietet schnelle Rettungsméglichkeiten in alle Richtungen.
Begegnungsverkehr fir 2 Fahrzeuge mit einer Breite von 2,50 m ist im Feldwegenetz
maoglich. Die maximale Langsneigung betrégt ca. 6 %. Die Zufahrt zum Rettungsplatz
wird gegeniiber dem landwirtschaftlichen Verkehr mit umlegbaren Pfosten gesichert

Rettungsplitze

GemalR EBA-Richtlinie soll an jedem Notausgang und Portal ein Rettungsplatz mit
einer minimalen Grundflache von 1.500 m? angelegt werden, wobei der Abstand zum
Portal gem. EBA-Richtlinie 200 m nicht Uberschreiten sollte. Im Bereich der
Rettungspladtze sind Aufstellflachen fur die Fahrzeuge von Feuerwehr und
Rettungsdiensten zu gewéhrleisten. Im Bereich dieser Flache mussen
Landemadglichkeiten fur Hubschrauber vorhanden sein.
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Die Rettungsplatze mussen fur Fahrzeuge mit einem zuldssigen Gewicht von 18 t
befahrbar sein. Es dirfen keine Parkflachen als Rettungsplatze herangezogen werden,
in Ausnahmeféllen durfen breit angelegte Straen fur Rettungszwecke gesperrt
werden.

Die Rettungsplatze werden in den Portalbereichen der NBS geplant und ausgefihrt.
Diese Flachen werden an das 6ffentliche StraRennetz gebunden.

Fur den Albvorlandtunnel werden zwei Rettungsplatze geplant
Rettungsplatz am Westportal
Der Rettungsplatz am Westportal besteht aus zwei Teilflachen.

Die erste Teilflache liegt direkt im Anschluss an Sonic-Boom-Bauwerk zwischen den
Strecken Stuttgart-Uim und Ulm-Stuttgart.

In diesem Abschnitt hat der Rettungsplatz eine Flache von 1.000 m?.

Die zweite Teilflache liegt oberhalb der Béschung vom Einschnittsbereich und hat eine
Flache von 500 m2,

Die beiden Rettungspladtze werden mit einer ca. 140 m langen Zufahrt zum Gleis
miteinander verbunden.
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Rettungsplatz am Ostportal

Der Rettungsplatz am Ostportal liegt direkt am Trogbauwerk und hat eine Flache von
1.500 m?. Eine-Freppenanlage-verbindet den-Reftungsplatz - mit-dem Tunnelpertal: Die
Zufahrt vom Rettungsplatz in die Tunnelréhren erfolgt tiber das Trogbauwerk. Der
Abstand zwischen dem Rettungsplatz und der Tunnelzufahrt betragt ca. 230 m.

Rettungsplatzzuta
Langeca 230 m

L

A =1500m

Rettungspla

Rettungsplatz Ostportal
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3.6 Befahrbarkeit

Die Befahrbarkeit der eingleisigen NBS-Tunnel ist ein wesentliches Element des
vorliegenden Flucht- und Rettungskonzeptes. Da im Katastrophenfall die parallele
Tunnelréhre zum sicheren Bereich wird und die Selbst- und die Fremdrettung im
Wesentlichen tber diese ablaufen muss, missen die Tunnel fur einen schnellen und
sicheren Einsatz fur StraRBenfahrzeuge befahrbar sein. Die Tunnel weisen dazu zwei
Fahrstreifen fiir Begegnungs- bzw. Uberholverkehr auf. Die jeweiligen Fahrstreifen sind
klar und dauerhaft zu markieren. Das Innenministerium des Landes Baden-
Wirttemberg und der Vorhabentréger einigten sich am 30.01.1998 darauf, dass die
Fahrbahnbreite bzw. die Operationsbreite, die den Rettungsdiensten in Héhe SO zur
Verfiigung gestellt wird, mindestens b = 6,75 m betragen soll.

Die Tunnel der NBS Wendlingen — Uim werden mit dem Oberbausystem ,Feste
Fahrbahn® (FF) ausgerustet. Der Rettungseinsatz erfordert eine glatte, ebene
Oberflache der FF. Bei den meisten, bislang auf dem Markt vorhandenen Systemen
der FF - vor allem aufgelagerte Gleisrostsysteme - muss dazu zwischen den Gleisen
ein Belag aufgebracht werden. Die OK dieses Belages darf nicht mehr als 6 bis 8 cm
unterhalb Schienenoberkante SO liegen. Im Bereich der Verbindungsbauwerke und
Portale werden Anrampungen in dem Belag bis 2 bis 3 cm unter Schienenoberkante
angeordnet, so dass ein Spurwechsel mdglich ist. Fur den Fall, dass der Belag bis 2
bis 3 cm unter SO gezogen wird, kann auf eine Anrampung verzichtet werden.

Grundsatzlich muss gewabhrleistet sein, dass an den Verbindungsbauwerken zwischen
dem vorbeifahrenden und stehenden Fahrzeug ein Abstand von 1 m und an den
stehenden Fahrzeugen zusatzlich ein Arbeitsraum von 0,75 m vorhanden ist Im
Bereich der Verbindungsbauwerke werden keine Einbauten vorgesehen, die den
Rettungseinsatz behindern kénnen.

Bei der Ausgestaltung der Rettungswege muss auch die Befahrbarkeit mit Linien- und
Reisebussen (L&nge: Lmax = 12 m) gewahrleistet sein. Im Tunnel sind keine
Wendemdglichkeiten fur Fahrzeuge vorgesehen. Die Fahrzeuge missen deshalb den
gesamten Tunnel durchfahren.

e  Fahr- und Parkstreifen im Tunnel

o Markierung der Abstellfldchen fir Rettungsfahrzeuge im Bereich der
Verbindungsbauwerke

o Markierung der Fahrspuren im restlichen Tunnel

Der verhéltnismaRig kurze GZA-Tunnel mit Schotteroberbau ist nicht befahrbar. Hier
werden die Rollpaletten als Transporthilfe zur Verfiigung gestelit.
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4 Betriebstechnische Ausstattung zur Selbst- und
Fremdrettung

Die Betriebstechnische Ausstattung zur Selbst- und Fremdrettung beinhaltet folgende
Einrichtungen.

4.1 Fluchtwegkennzeichnung

4.1.1 Richtungspfeile

In den Tunneln wird die Richtung zum jeweils nachstgelegenen Tunnelportal oder
Verbindungsbauwerk in Abstédnden von £ 25 m durch Richtungspfeile eindeutig
markiert.

Die Richtungspfeile werden mit E 12 gemaR BGV A8 ausgefiihrt.

4.1.2 Fluchtwegkennzeichnung

Entlang der Fluchtwege werden ergdnzend zu den Richtungspfeilen Rettungszeichen
nach BGV A8 (E 13) mit ergédnzenden Angaben fir beide Richtungen mit Angabe der
Entfernung bis zum nachsten Tunnelportal bzw. Verbindungsbauwerk angebracht.

Sie werden an gleicher Stelle wie die Schalter der Notbeleuchtung angeordnet.

4.1.3 Tunnelsicherheitsbeleuchtung (Notbeleuchtung)

Fur Tunnel und Notausgénge ist eine Notbeleuchtung als Sicherheitsbeleuchtung gem.
DIN EN 1838, DIN VDE 0100-719, DIN VDE 0100-560 und DIN EN 50172 vorzusehen,
welche von der betriebsliberwachenden Stelle ein- und ausgeschaltet werden kann. Es
ist eine unterbrechungslose Stromversorgung Uber 3 Stunden sicherzustellen. In
Abstdnden von £ 125 m missen Einschalter fir die Notbeleuchtung angeordnet
werden. Zwischen den Tunnelportalen und den am nachsten gelegenen
Einschaltpunkten ist ein Abstand von mindestens 250 m einzuhalten.

4.2 Notruffernsprecher
4.2.1 Anordnung

Die Tunnel werden mit Notruffernsprechern ausgeriistet. Diese werden vorgesehen:

o im Fahrtunnel im Bereich der Verbindungsbauwerke
o an den Tunnelportalen bzw. Rettungsplétzen

Die Notruffernsprecher durfen bei der Benutzung der Fluchtwege kein Hindernis bilden
und die notwendige Fluchtwegbreite nicht einschrénken.
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4.2.2 Kennzeichnung

Die Notruffemsprecher werden entsprechend BGV A8 (E 07) gekennzeichnet.

4.2.3 Ausfiihrung

Die Verbindung zur verkehrsiiberwachenden Stelle wird durch Dricken eines roten
Notrufknopfes aufgebaut. Jeder Notruffemsprecher wird mit einer Kennzeichnung
versehen, die eine eindeutige Standorterkennung des Femsprechers erméglicht. eine
automatische Standorterkennungseinrichtung ist vorgesehen.

4.2.4 Ausfallsicherheit

4.3

4.4

Es wird sichergestellt, dass zu der verkehrsiiberwachenden Stelle auch dann eine
Femsprechverbindung hergestellt werden kann, wenn die Femsprechleitung durch
Folgewirkung des Unfalls an einer Stelle beschadigt wurde (Unterbrechung,
Aderschluss, Erdschluss).

Funkeinrichtungen

Die beiden Einsatzorganisationen gebrduchlicher Funksysteme miissen innerhalb
eines Tunnels uneingeschrankt verfugbar sein (BOS-Funk, 2 und 4 m Band).

Die grundsatzlichen Forderungen an Funkeinrichtungen werden im Rahmen der
Systemplanung mit zustandigen Amtem bzw. Feuerwehren abgestimmt.

Léschwasserversorgung

Auf jedem Rettungsplatz wird ein Léschwasserbehélter mit einer Loschwassermenge
von 96-100 m® geplant und ausgefihrt.

Die Loschwasserversorgung des Albvorlandtunnels wird durch eine in jeder
Tunnelréhre verlegten Trocken-Ldschwasserleitung gesichert.

Die Trocken-L6schwasserleitungen werden im Tunnelquerschnitt unter dem Fluchtweg
angeordnet. Somit werden sie vor mechanischen Beschadigungen geschitzt. Die
Trocken-Léschwasserleitungen in den Tunnels haben in Abstdnden von maximal 125
m Schlauchanschlusseinrichtungen.

Die Schlauchanschlusseinrichtungen werden jeweils mit einer B-Festkupplung aus LM-
Storz 75 nach DIN 14308 hergestellt. Zusatzlich wird ein Ubergangsstiick B-C aus LM
nach DIN 14342 mit Kette und S-Haken an der Festkupplung befestigt. Das
Ubergangsstiick B-C wird im Grundzustand auf die B-Festkupplung aufgekuppelt und
mit einer C-Blindkupplung geschlossen.

Die Trocken-Léschwasserleitungen werden in Abschnitten von 500 m getrennt und
koénnen auch abschnittsweise betrieben werden.

Im Ereignisfall wird die Trocken-L6schwasserleitung der von Ereignis nicht betroffenen
Rohre abschnittsweise zwischen den einzelnen Verbindungsbauwerken befillt. Der
Ubergang zur betroffenen Roéhre erfolgt Gber die Verbindungsleitung der Trocken-
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4.5

Léschwasserleitungen in den Verbindungsbauwerken. Somit wird in der betroffenen
Réhre nur die Leitung in Richtung der Brandbekampfungsstelle gefillt.

Die Speisung der Léschwasserleitung erfolgt tiber die Léschwasserbehélter an den
Portalen mit einer GroRe von 96-700 m?, sowie Uber die zwei Léschwasserbehélter in
den Verbindungsbauwerken Nr. 6 und Nr. 10 mit einem Fassungsvermdgen von je
100 m* Lésehwasserbehdlier- in-den-\erbindungsbauwerken- alle - 1008 - m - mit- eirem
Fassungsvermogen-von je-mindestens.-26-m3. Die-Loschwasserbehdlier in-den-Verbin-
dungsbauwwerken sind zur Gewdhrleistung von raschen Befillzeiten erforderlich. thr
Velumen wurde so- bemessen; dass vor einem evil Leerlaufen eine- Verbindung 2um
richsten Merbindungsbauwerk-tber die Trockenleitung in-der sicheren-Réhre von der
Feuerwehr - aufgebaut werden kann, -so dass -auch bei dauerhafter— maximaler
Wasserentrahme mindestens dieselbe Versergung wie bei direldem Ansshiuss an die
Loschwasserbehdlier an-den-Portalen gegeben-ist- deren-\olumen fur-mindestens 2
Stunden-Einsatzzeit-in-derTunnelrichtinie-vorgegeben-ist: Der Albvorlandtunnel wird
somit in sechs Befiillungsabschnitte aufgeteilt. Die Beftiillung der Trockenleitung muss
jeweils immer von dem Brandherd nédchstliegenden Léschwasserbecken erfolgen.

Die Querschnitte der Trockenldschleitungen werden abhéngig von der Gradiente und
Lage im Tunnel so bemessen, dass bei einer Speisung mit den auf
Feuerwehrfahrzeugen vorhandenen Pumpen (max. 8 bar) eine Entnahme am Ende der
Leitung mit 5 bar sicher gestellt wird.

Die Entleerung der Léschwasserleitung erfolgt durch die Offnung der Schieber am
Tiefpunkt der Tunnelréhre am Westportal. Hier wird das auslaufende Wasser tber
Drainageanlagen erfasst und zum Sammelbecken gefiihrt.

Nach einem Brandfall wird das anfallende L&schwasser zum Tiefpunkt im
Westportalbereich und von dort aus mit einer Sammelleitung in das Sammelbecken mit
einem Volumen von 100 m? geleitet.

Im-Regelfall-wird-das-Ldschwasser -im- Sammelbeckenbereich - neutralisiet und iR
Vorluter {Neckar) eingeleitet

Energieversorgung

Den Rettungsdiensten wird in Abstdnden von < 125 m eine elektrische
Anschlussméglichkeit fur Beleuchtung und Gerate mit einem Anschlusswert von je 8
KW an zwei benachbarte Entnahmestellen zur Verfigung gestellt, wobei die
Steckverbindung auf beiden Tunnelseiten an der gleichen Stelle wie der Schalter der
Notbeleuchtung vorhanden ist.

Die Kabel werden mechanisch geschitzt verlegt.
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4.6 Transporthilfe (Rollpaletten)

Je Tunnelportal und je Zugang zum Verbindungsbauwerk mussen zwei Rollpaletten als
Transporthilfe nach Regelung der keRiL 123 verfiigbar sein. Diese sind in der Nahe
der Tunnelportale und im Zugangsbereich der Schleusen anzuordnen.

4.7 Oberleitung

4.7.1 Streckentrennung

Die Oberleitungsanlagen und die Speiseleitungen werden so gestaltet, dass sémtliche
Fahrtunnel, einschlieRlich der Voreinschnitte (Trockenbereiche) sowie Portalzufahrten
insgesamt spannungslos geschaltet werden kénnen.

4.7.2 Abschalten der Oberleitung, Erdungsvorrichtungen

Es muss sichergestellt werden, dass die Oberleitung bei Eintreffen der Rettungskréfte
spannungsfrei geschaltet und geerdet ist.

Erdungsvorrichtungen werden bei allen Tunnelportalen und beim Notausstieg geplant
und ausgefiihrt.

Fernbedienbare Schalteinrichtungen fiir die spannungsfreie Schaltung und Erdung der
Fahrleitung werden an den Tunnelportalen bzw. im Trogbereich vorgesehen.

4.7.3 Anzeigevorrichtungen

Anzeigevorrichtungen fur den spannungslosen Zustand der Fahrleitung und
Speiseleitungen werden an den Tunnelportalen vorgesehen. Die Anzeige Uber den
Zustand der Oberleitung erfolgt durch Leuchtanzeigen in den Bedienschranken der
OLSP.

Die Notfallerdung der Tunnel wird in der betriebstiberwachenden Stelle angezeigt.





